
 

Приложение №1  

к приказу от 05.11.2025 г. №48-о 

Расписание уроков 1 классов 
День 

недели 

Урок Время 1А класс 1 Б класс 1В класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 ВНД 08:20-08:40 Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - 

1 08:50-09:25 Математика 8 Русский язык 5 Физическая культура 1 

2 09:45-10:20 Физическая культура 1 Математика 8 Русский язык 7 

 10:20-11:00 Динамическая пауза  Динамическая пауза  Динамическая пауза  

3 11:00-11:35 Русский язык 7 Физическая культура 1 Математика 8 

4 11:45-12:20       

5 12:50-13:00       

Сумма баллов за учебный день 16  16  16 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 08:50-09:25 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

2 09:45-10:20 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

 10:20-11:00 Динамическая пауза  Динамическая пауза  Динамическая пауза  

3 11:00-11:35 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

4 11:45-12:20       

5 12:50-13:00       

Сумма баллов за учебный день 20  20  20 

С
Р

Е
Д

А
 

1 08:50-09:25 Русский язык 8 Физическая культура 1 Математика 8 

2 09:45-10:20 Математика 7 Математика 8 Физическая культура 1 

 10:20-11:00 Динамическая пауза  Динамическая пауза  Динамическая пауза  

3 11:00-11:35 Физическая культура 1 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 11:45-12:20       

5 12:50-13:00       

Сумма баллов за учебный день 16  16  16 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 08:50-09:25 Русский язык 7 Физическая культура 1 Русский язык 7 

2 09:45-10:20 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Физическая культура 1 

 10:20-11:00 Динамическая пауза  Динамическая пауза  Динамическая пауза  

3 11:00-11:35 Физическая культура 1 Русский язык 7 Окружающий мир 6 

4 11:45-12:20       

5 12:50-13:00       

Сумма баллов за учебный день 14  14  14 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 08:50-09:25 Русский язык 7 Математика 8 Литературное чтение 5 

2 09:45-10:20 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 

 10:20-11:00 Динамическая пауза  Динамическая пауза  Динамическая пауза  

3 11:00-11:35 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Математика 8 

4 11:45-12:20       

5 12:50-13:00       

Сумма баллов за учебный день 20  20  20 

 

 

 



 

Расписание уроков 2 классов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День 

недели 

Урок Время 2А класс 2Б класс 2В класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь

Н
И

К
 

ВНД 13:10-13:50 Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - 

1 14:00-14:40 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Математика 8 

2 14:50-15:30 Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 

3 10:50-16:30 Математика 8 Литературное чтение 5 Труд 2 

4 16:40-17:20 Труд 2 Труд 2 Литературное чтение 5 

Сумма баллов за учебный день 22  22  22 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 1 13:10-13:50 Английский язык 7 Русский язык 7 Математика 8 

2 14:00-14:40 Физическая культура 1 Английский язык 7 Русский язык 7 

3 14:50-15:30 Русский язык 7 Математика 8 Английский язык 7 

4 10:50-16:30 Математика 8 Окружающий мир 6 Физическая культура 1 

5 16:40-17:20 Окружающий мир 6 Физическая культура 1 Окружающий мир 6 

Сумма баллов за учебный день 29  29  29 

С
Р

Е
Д

А
 

1 13:10-13:50 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 

2 14:00-14:40 Окружающий мир 6 Математика 8 Математика 8 

3 14:50-15:30 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 

4 10:50-16:30 Русский язык 7 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5 

5 16:40-17:20 ИЗО 3 ИЗО 3 ИЗО 3 

Сумма баллов за учебный день 29  29  29 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

1 13:10-13:50 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Математика 8 

2 14:00-14:40 Русский язык 7 Математика  8 Русский язык 7 

3 14:50-15:30 Математика 8 Литературное чтение 5 Музыка 3 

4 10:50-16:30 Музыка 3 Музыка 3 Литературное чтение 5 

Сумма баллов за учебный день 23  23  23 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 1 13:10-13:50 Математика 8 Английский язык  7 Русский язык 7 

2 14:00-14:40 Английский язык 7 Русский язык 7 Математика 8 

3 14:50-15:30 Физическая культура 1 Математика 8 Английский язык 7 

4 10:50-16:30 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Физическая культура 1 

5 16:40-17:20 Русский язык 7 Физическая культура 1 Литературное чтение 5 

Сумма баллов за учебный день 28  28  28 



Расписание уроков 3 классов 

День 

недели 

Урок Время 3А класс 3Б класс 3В класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

ВНД 13:10-13:50 Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - 
1 14:00-14:40 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Математика 8 
2 14:50-15:30 Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 
3 10:50-16:30 Математика 8 Литературное чтение 5 Труд 2 
4 16:40-17:20 

Труд 

2 

Труд 

2 

Литературное чтение 

5 

Сумма баллов за учебный день 22  22  22 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 1 13:10-13:50 Английский язык 7 Русский язык 7 Математика 8 

2 14:00-14:40 Физическая культура 1 Английский язык 7 Русский язык 7 
3 14:50-15:30 Русский язык 7 Математика 8 Английский язык 7 
4 10:50-16:30 Математика 8 Окружающий мир 6 Физическая культура 1 
5 16:40-17:20 Окружающий мир 6 Физическая культура 1 Окружающий мир 6 

Сумма баллов за учебный день 29  29  29 

С
Р

Е
Д

А
 

1 13:10-13:50 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 
2 14:00-14:40 Окружающий мир 6 Математика 8 Математика 8 
3 14:50-15:30 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 
4 10:50-16:30 Русский язык 7 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5 
5 16:40-17:20 ИЗО 3 ИЗО 3 ИЗО 3 

Сумма баллов за учебный день 29  29  29 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

1 13:10-13:50 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Математика 8 
2 14:00-14:40 Русский язык 7 Математика  8 Русский язык 7 
3 14:50-15:30 Математика 8 Литературное чтение 5 Музыка 3 
4 10:50-16:30 Музыка 3 Музыка 3 Литературное чтение 5 
5 16:40-17:20       

Сумма баллов за учебный день 23  23  23 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 1 13:10-13:50 Математика 8 Английский язык  7 Русский язык 7 

2 14:00-14:40 Английский язык 7 Русский язык 7 Математика 8 
3 14:50-15:30 Физическая культура 1 Математика 8 Английский язык 7 
4 10:50-16:30 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Физическая культура 1 
5 16:40-17:20 Русский язык 7 Физическая культура 1 Литературное чтение 5 

Сумма баллов за учебный день 28  28  28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание уроков 4 классов 

День 

недели 

Урок Время 4А класс 4Б класс 4В класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

ВНД 13:10-13:50 Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - 
1 14:00-14:40 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 
2 14:50-15:30 Математика 8 Русский язык 7 Литературное чтение 5 
3 10:50-16:30 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Русский язык 7 
4 16:40-17:20 

Музыка 

3 

Музыка 

3 

Музыка 

3 

Сумма баллов за учебный день 23  23  23 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 1 13:10-13:50 Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 

2 14:00-14:40 Физическая культура 1 Русский язык 7 Математика 8 
3 14:50-15:30 Литературное чтение 5 Физическая культура 1 Литературное чтение 5 
4 10:50-16:30 Математика  8 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 
5 16:40-17:20 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Физическая культура 1 

Сумма баллов за учебный день 27  27  27 

С
Р

Е
Д

А
 

1 13:10-13:50 Русский язык 7 Английский язык 7 Математика 8 
2 14:00-14:40 Математика 8 Русский язык 7 Английский язык 7 
3 14:50-15:30 Литературное чтение 5 Математика 8 Русский язык 7 
4 10:50-16:30 Английский язык 7 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 
5 16:40-17:20 Труд 2 Труд 2 Труд 2 

Сумма баллов за учебный день 29  29  29 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

1 13:10-13:50 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Английский язык 7 
2 14:00-14:40 Русский язык 7 Литературное чтение 5 Русский язык 7 
3 14:50-15:30 ИЗО 3 Английский язык 7 Литературное чтение 5 
4 10:50-16:30 Английский язык 7 ИЗО 3 ИЗО 3 
5 16:40-17:20       

Сумма баллов за учебный день 22  22  22 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 1 13:10-13:50 Физическая культура 1 ОРКСЭ 6 Математика 8 

2 14:00-14:40 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 
3 14:50-15:30 Математика 8 Математика 8 Физическая культура 1 
4 10:50-16:30 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 ОРКСЭ 6 
5 16:40-17:20 ОРКСЭ 6 Физическая культура 1 Окружающий мир 6 

Сумма баллов за учебный день 29  29  29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2  

к приказу от 05.11.2025 г. №48-о 
Расписание уроков 5 классов 

День 

недели 

Урок Время 5А класс 5Б класс 5В класс 5Г класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

ВНД 08:00-08:40 Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - 

1 08:50-09:30 Английский язык 9 Русский язык 8 История 5 Русский язык 8 

2 09:40-10:20 Русский язык 8 Английский язык 9 Математика 10 Литература 4 

3 10:35-11:15 Математика 10 Литература 4 Английский язык 9 Математика 10 

4 11:35-12:15 История 5 Математика 10 Русский язык 8 Физическая культура 3 

5 12:25-13:05 Литература 4 Физическая культура 3 ИЗО 3 Английский язык 9 

Сумма баллов за учебный день 36  34  35  34 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 1 08:00-08:40 Математика 10 Английский язык 9 География 7 Русский язык 8 

2 08:50-09:30 Физическая культура 3 Математика 10 Русский язык 8 География 7 

3 09:40-10:20 Русский язык 8 Русский язык 8 Английский язык 9 Литература 4 

4 10:35-11:15 Музыка 2 Э/к математика 10 История 5 Математика 10 

5 11:35-12:15 Биология 10 Литература 4 Математика 10 История 5 

6 12:25-13:05 География 7 ИЗО 3 Литература 4 Английский язык 9 

Сумма баллов за учебный день 40  44  43  43 

С
Р

Е
Д

А
 

1 08:00-08:40 Русский язык 8 История 5 Русский язык 8 Труд (технология) 4 

2 08:50-09:30 Математика 10 Математика 10 История 5 Труд (технология) 4 

3 09:40-10:20 Литература 4 Физическая культура 3 Функциональная грамотность 4 Русский язык 8 

4 10:35-11:15 Э/к математика 10 Русский язык 8 Математика 10 Физическая культура 3 

5 11:35-12:15 Английский язык 9 Труд (технология) 4 Литература 4 Математика 10 

6 12:25-13:05 История 5 Труд (технология) 4 Физическая культура 3 Э/к математика 10 

Сумма баллов за учебный день 46  34  34  39 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

ВНД 08:00-08:40 Классный час - Классный час - Классный час - Классный час  

1 08:50-09:30 Литература 4 Математика 10 Английский язык 9 Математика 10 

2 09:40-10:20 Английский язык 9 Английский язык 9 Русский язык 8 Функциональная грамотность 4 

3 10:35-11:15 Математика 10 История 5 Математика 10 Русский язык 8 

4 11:35-12:15 Русский язык 8 Русский язык 8 Физическая культура 3 Биология 10 

5 12:25-13:05 ИЗО 3 География 7 Литература 4 История 5 

6 13:15-13:55 История 5 Литература 4 Э/к математика 10 Литература 4 

Сумма баллов за учебный день 39  43  44  41 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 1 08:00-08:40 Физическая культура 3 История 5 Труд (технология) 4 Математика 10 

2 08:50-09:30 Математика 10 Музыка 2 Труд (технология) 4 Русский язык 8 

3 09:40-10:20 Русский язык 8 Математика 10 Биология 10 Английский язык 9 

4 10:35-11:15 Труд (технология) 4 Русский язык 8 Математика 10 ИЗО 3 

5 11:35-12:15 Труд (технология) 4 Биология 10 Русский язык 8 История 5 

6 12:25-13:05 Функциональная грамотность 4 Функциональная грамотность 4 Музыка 2 Музыка 2 

Сумма баллов за учебный день 33  39  38  37 



Расписание уроков 6 классов 

 

 

День 

недели 

Урок Время 6А класс 6Б класс 6В класс 6Г класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 ВНД 13:10-13:50 Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - 

1 14:00-14:40 Английский язык 11 Английский язык 11 Русский язык 12 Труд (технология) 3 

2 14:50-15:30 Математика 13 Русский язык 12 История 8 Труд (технология) 3 

3 10:50-16:30 Русский язык 12 Литература 6 Труд (технология) 3 Математика 13 

4 16:40-17:20 Литература 6 Физическая культура 4 Труд (технология) 3 Русский язык 12 

5 17:30-18:10 Литература 6 Математика 13 Математика  13 История 8 

6 18:20-19:00 Труд (технология) 3 Английский язык 11 Литература 6 Литература 6 

Сумма баллов за учебный день 51  57  45  45 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 1 13:10-13:50 История 8 Русский язык 12 История 8 Математика 13 

2 14:00-14:40 Русский язык 12 Физическая культура 4 Русский язык 12 Биология 8 

3 14:50-15:30 Математика 13 Литература 6 Математика 13 Русский язык 12 

4 10:50-16:30 Физическая культура 4 История 8 Э/к математика 13 Английский язык 11 

5 16:40-17:20 ИЗО 3 Математика 13 Функциональная грамотность 4 Физическая культура 4 

6 17:30-18:10 Английский язык 11 География 7 Литература 6 Русский язык 12 

Сумма баллов за учебный день 51  50  56  60 

С
Р

Е
Д

А
 

1 13:10-13:50 Математика 13 Функциональная грамотность 4 Биология 8 История 8 

2 14:00-14:40 Русский язык 12 Русский язык 12 Русский язык 12 Математика 13 

3 14:50-15:30 Русский язык 12 Русский язык 12 Русский язык 12 Русский язык 12 

4 10:50-16:30 Э/к математика 13 История 8 Математика 13 Русский язык 12 

5 16:40-17:20 Английский язык 11 Математика 13 Английский язык 11 География 7 

6 17:30-18:10 Функциональная грамотность 4 Английский язык 11 Физическая культура 4 Английский язык 11 

Сумма баллов за учебный день 65  60  60  63 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

ВНД 13:10-13:50 Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - 

1 14:00-14:40 Математика 13 Русский язык 12 Русский язык 12 Математика 13 

2 14:50-15:30 История 8 Труд (технология) 3 Литература 6 ИЗО 3 

3 10:50-16:30 География 7 Труд (технология) 3 Английский язык 11 Э/к математика 13 

4 16:40-17:20 Русский язык 12 Литература 6 Физическая культура 4 Литература 6 

5 17:30-18:10 Литература 6 Математика 13 Математика 13 Английский язык 11 

6 18:20-19:00 Труд (технология) 3 Биология 8 ИЗО 3 Физическая культура 4 

Сумма баллов за учебный день 46  45  49  44 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 1 13:10-13:50 Математика 13 Э/к математика 13 История 8 Русский язык 12 

2 14:00-14:40 Русский язык 12 История 8 География 7 Математика 13 

3 14:50-15:30 История 8 Русский язык 12 Математика 13 Литература 6 

4 10:50-16:30 Физическая культура 4 Математика 13 Английский язык 11 Функциональная грамотность 4 

5 16:40-17:20 Биология 8 ИЗО 3 Русский язык 12 История 8 

6 17:30-18:10 Музыка 1 Музыка 1 Музыка 1 Музыка 1 

Сумма баллов за учебный день 49  50  52  50 



Расписание уроков 7 классов 

День 

недели 

Урок Время 7А класс 7Б класс 7В класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 ВНД 13:10-13:50 Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - 

1 14:00-14:40 Английский язык 10 Русский язык 11 Русский язык 11 

2 14:50-15:30 Геометрия 12 География 6 Геометрия 12 

3 10:50-16:30 Биология 7 Алгебра 10 Английский язык 10 

4 16:40-17:20 Литература 4 История 6 Биология 7 

5 17:30-18:10 Русский язык 11 Литература 4 ИЗО 1 

6 18:20-19:00   Физическая культура 2   

Сумма баллов за учебный день 44  39  41 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 13:10-13:50 Русский язык 11 Алгебра 10 Русский язык 11 

2 14:00-14:40 Английский язык 10 Труд (технология) 2 Функциональная грамотность 4 

3 14:50-15:30 Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 Информатика / английский 4/10 

4 10:50-16:30 Труд (технология) 2 Информатика / английский 4/10 Физика 8 

5 16:40-17:20 Геометрия 12 Физика 8 Физическая культура 2 

6 17:30-18:10 ИЗО 1 Музыка 1 Алгебра 10 

7 18:20-19:00 Музыка 1 История 6 История 6 

Сумма баллов за учебный день 47/53  64/58  45/51 

С
Р

Е
Д

А
 

1 13:10-13:50 Русский язык 11 Вероятность и статистика 10 Алгебра 10 

2 14:00-14:40 Алгебра 10 Э/к математика 10 Английский язык 10 

3 14:50-15:30 Информатика / английский 4/10 Геометрия 12 Физическая культура 2 

4 10:50-16:30 Физическая культура 2 Английский / информатика 10/4 Русский язык 11 

5 16:40-17:20 История 6 Русский язык 11 Литература 4 

6 17:30-18:10 Физика 8 Русский язык 11 История 6 

7 18:20-19:00 География 6   Физика 8 

Сумма баллов за учебный день 39  33/39  51 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

ВНД 13:10-13:50 Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - 

1 14:00-14:40 Русский язык 11 География 6 История 6 

2 14:50-15:30 Английский / информатика 10/4 Биология 7 Русский язык 11 

3 10:50-16:30 Алгебра 10 Геометрия 12 География 6 

4 16:40-17:20 Вероятность и статистика 10 Английский язык 10 Алгебра 10 

5 17:30-18:10 География 6 Русский язык 11 Труд (технология) 2 

6 18:20-19:00 История 6 ИЗО 1 Труд (технология) 2 

Сумма баллов за учебный день 53/47  47  37 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 13:10-13:50 Литература 4 Физическая культура 2 Английский / информатика 10/4 

2 14:00-14:40 История 6 Английский язык 10 Вероятность и статистика 10 

3 14:50-15:30 Алгебра 10 Функциональная грамотность 4 Геометрия 12 

4 10:50-16:30 Физическая культура 2 Алгебра 10 География 6 

5 16:40-17:20 Э/к математика 10 Литература 4 Литература 4 

6 17:30-18:10 Физика 8 История 6 Музыка 1 

7 18:20-19:00 Функциональная грамотность 4 Физика 8 Э/к математика 10 

Сумма баллов за учебный день 44  44  43/37 



Расписание уроков 8 классов 
День 

недели 

Урок Время 8А класс 8Б класс 8В класс 8Г класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

ВНД 08:00-08:40 Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - 

1 08:50-09:30 Алгебра 9 Физика 9 Биология 7 Музыка 1 

2 09:40-10:20 Русский язык 7 Функциональная грамотность 4 Алгебра 9 Алгебра 9 

3 10:35-11:15 Физика 9 Алгебра 9 Физика 9 Английский / информатика 8/7 

4 11:35-12:15 География 6 Вероятность и статистика 9 Английский язык 8 Физика 9 

5 12:25-13:05 Функциональная 

грамотность 

4 

История 

8 

Э/к математика 

9 

Литература 

4 

6 13:15-13:55 Информатика / английский 7/8 Литература 4 Литература 4 География 6 

Сумма баллов за учебный день 49  43  46  37 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 08:00-08:40 История 8 Химия  10 Физическая культура 2 Русский язык 7 
2 08:50-09:30 Английский / информатика 8/7 ОБЗР 3 Вероятность и статистика 9 Геометрия 10 
3 09:40-10:20 Труд (технология) 1 Биология 7 Информатика / английский 7/8 Геометрия 10 
4 10:35-11:15 Биология 7 Английский язык 8 Геометрия 10 Информатика / английский 7/8 
5 11:35-12:15 Геометрия 10 Алгебра 9 Музыка 1 История 8 
6 12:25-13:05 Э/к математика 9 Физическая культура 2 История 8 Физическая культура 2 
7 13:15-13:55 Музыка 1 Э/к математика 9 Русский язык 7 Биология 7 

Сумма баллов за учебный день 44/43  48  44/45  51/52 

С
Р

Е
Д

А
 

1 08:00-08:40 Вероятность и статистика 9 География 6 Алгебра 9 Алгебра 9 

2 08:50-09:30 Алгебра 9 Химия  10 Физика 9 Русский язык 7 

3 09:40-10:20 Литретарура 4 Алгебра 9 Химия  10 Вероятность и статистика 9 

4 10:35-11:15 Русский язык 7 Обществознание 5 Литература 4 Химия  10 

5 11:35-12:15 Химия  10 Русский язык 7 Физическая культура 2 Обществознание 5 

6 12:25-13:05 Физическая культура 2 Английский язык 8 Английский язык 8 География 6 

7 13:15-13:55 Обществознание 5 Физика 9 ОБЗР 3 Английский язык 8 

Сумма баллов за учебный день 46  54  45  54 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

ВНД 08:00-08:40 Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  

1 08:50-09:30 География 6 География 6 История 8 Биология 7 

2 09:40-10:20 Геометрия 10 История 8 Геометрия 10 Геометрия 10 

3 10:35-11:15 Русский язык 7 Английский / информатика 8/7 Биология 7 Физическая культура 2 

4 11:35-12:15 Английский язык 8 Геометрия 10 Английский / информатика 8/7 Русский язык 7 

5 12:25-13:05 История 8 Русский язык 7 Русский язык 7 История 8 

6 13:15-13:55 Химия  10 Литература 4 География 6 Труд (технология) 1 

7 14:05-14:45         

Сумма баллов за учебный день 42/43  43/42  42  35 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 08:00-08:40 Биология 7 Геометрия 10 Функциональная грамотность 4 ОБЗР 3 

2 08:50-09:30 Алгебра 9 Музыка 1 География 6 Химия  10 

3 09:40-10:20 ОБЗР 3 Биология 7 Обществознание 5 Физика 9 

4 10:35-11:15 Физическая культура 2 Труд (технология) 1 Русский язык 7 Алгебра 9 

5 11:35-12:15 Английский язык 8 Физическая культура 2 Алгебра 9 Алгебра 9 

6 12:25-13:05 Литретарура 4 Информатика / английский 7/8 Химия  10 Литература 4 

7 13:15-13:55 Физика 9 Русский язык 7 Труд (технология) 1 Английский язык 8 

Сумма баллов за учебный день 42  35/36  46/45  52 



Расписание уроков 9 классов 
День 

недели 

Урок Время 9А класс 9Б класс 9В класс 9Г класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

ВНД 08:00-08:40 Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - 

1 08:50-09:30 Алгебра 7 Алгебра 7 Вероятность и статистика 7 Физика 13 

2 09:40-10:20 История 10 Обществознание 5 История 10 Биология 7 

3 10:35-11:15 Физическая культура 2 Русский язык 6 Алгебра 7 История 10 

4 11:35-12:15 Литретарура 7 Английский язык 9 Английский / информатика 9/7 Физическая культура 2 

5 12:25-13:05 Литретарура 7 История 10 Биология 7 Алгебра 7 

6 13:15-13:55 Английский язык 9 Биология 7 Физическая культура 2 География 5 

7 14:05-14-45   География 5 Физическая культура 2   

Сумма баллов за учебный день 42  49  44/42  44 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 08:00-08:40 Геометрия 8 Английский / информатика 9/7 География 5 Русский язык 6 

2 08:50-09:30 Русский язык 6 Биология 7 Обществознание 5 Литература 7 

3 09:40-10:20 Русский язык 6 Геометрия 8 Геометрия 8 Химия  12 

4 10:35-11:15 Вероятность и статистика 7 Химия  12 Русский язык 6 Геометрия 8 

5 11:35-12:15 История 10 Литература 7 Русский язык 6 Английский / информатика 9/7 

6 12:25-13:05 Химия  12 ОБЗР 3 Английский язык 9 Русский язык 6 

7 13:15-13:55 Труд (технология) 4 География 5 Химия  12 История 10 

Сумма баллов за учебный день 53  51  51  58/56 

С
Р

Е
Д

А
 

1 08:00-08:40 Биология 7 Физика 13 ОБЗР 3 Алгебра 7 

2 08:50-09:30 Алгебра 7 Физика 13 Алгебра 7 Русский язык 6 

3 09:40-10:20 Физика 13 Информатика / английский 7/9 Труд (технология) 4 Английский язык 9 

4 10:35-11:15 Физика 13 Труд (технология) 4 Информатика / английский 7/9 Обществознание 5 

5 11:35-12:15 Английский / информатика 9/7 История 10 Физика 13 Физика 13 

6 12:25-13:05 История 10 Алгебра 7 Физика 13 Физика 13 

7 13:15-13:55 Химия  12   История 10 Вероятность и статистика 7 

Сумма баллов за учебный день 71/69  54  57/59  60 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

ВНД 08:00-08:40 Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  

1 08:50-09:30 Алгебра 7 Геометрия 8 Геометрия 8 Алгебра 7 

2 09:40-10:20 География 5 Английский язык 9 Химия  12 ОБЗР 3 

3 10:35-11:15 ОБЗР 3 Литература 7 Русский язык 6 Биология 7 

4 11:35-12:15 Физика 13 Физическая культура 2 География 5 Литература 7 

5 12:25-13:05 Литретарура 7 Литература 7 Литретарура 7 Труд (технология) 4 

6 13:15-13:55 Информатика / английский 7/9 Вероятность и статистика 7   Информатика / английский 7/9 

7 14:05-14:45 Биология 7     География 5 

Сумма баллов за учебный день 49/51  40  38  40/42 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 08:00-08:40 Английский язык 9 Русский язык 6 Алгебра 7 Химия  12 

2 08:50-09:30 Русский язык 6 Русский язык 6 Литретарура 7 Геометрия 8 

3 09:40-10:20 Физическая культура 2 Алгебра 7 Литретарура 7 История 10 

4 10:35-11:15 Обществознание 5 История 10 Английский язык 9 Литература 7 

5 11:35-12:15 География 5 Физика 13 Биология 7 Физическая культура 2 

6 12:25-13:05 Геометрия 8 Физическая культура 2 Физика 13 Английский язык 9 

7 13:15-13:55   Химия  12 История 10   

Сумма баллов за учебный день 35  56  60  48 



Расписание уроков 10 классов 
День 

недели 

Урок Время 10А класс (техн) 10А класс (соц.-экон) 10Б класс (гум) 10Б класс (ест-науч) 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

ВНД 08:00-08:40 Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - 

1 08:50-09:30 Литература 8 Литература 8 География 3 География 3 

2 09:40-10:20 Химия  11 Химия  11 Физика 12 Физика 12 

3 10:35-11:15 Физика 12 Обществознание 5 Обществознание 5 Химия 11 

4 11:35-12:15 Физика 12 Обществознание 5 Обществознание 5 Химия 11 

5 12:25-13:05 Алгебра 10 Алгебра 10 Литература 8 Литература 8 

6 13:15-13:55 Алгебра 10 Алгебра 10 Физическая культура 1 Физическая культура 1 

7 14:05-14:45     Физическая культура 1 Физическая культура 1 

Сумма баллов за учебный день 63  49  35  47 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 08:00-08:40 География 3 География 3 Алгебра 10 Алгебра 10 

2 08:50-09:30 Английский язык 8 Английский язык 8 Алгебра 10 Алгебра 10 

3 09:40-10:20 Английский язык 8 Английский язык 8 История 5 История 5 

4 10:35-11:15 Физика 12 Э/к математика 10 История 5 История 5 

5 11:35-12:15 Геометрия 11 Геометрия 11 Иностранный язык 8 Иностранный язык 8 

6 12:25-13:05 Геометрия 11 Геометрия 11 Иностранный язык 8 Иностранный язык 8 

7 13:15-13:55 Проект 4 Проект 4     

Сумма баллов за учебный день 57  55  46  46 

С
Р

Е
Д

А
 

1 08:00-08:40 Русский язык 9 Русский язык 9 Химия 11 Э/к биология 7 

2 08:50-09:30 Русский язык 9 Русский язык 9 Биология 7 Э/к шаг в медицину 7 

3 09:40-10:20 Физика 12 Обществознание 5 Обществознание 5 Химия 11 

4 10:35-11:15 Физика 12 Обществознание 5 Обществознание 5 Биология 7 

5 11:35-12:15 Алгебра 10 Алгебра 10 Физика 12 Физика 12 

6 12:25-13:05 Алгебра 10 Алгебра 10 Литература 8 Литература 8 

7 13:15-13:55 Биология 7 Биология 7 Литература 8 Литература 8 

Сумма баллов за учебный день 69  55  56  60 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

ВНД 08:00-08:40 Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - 

1 08:50-09:30 История 5 История 5 Э/к основы финансов 5 Обществознание 5 

2 09:40-10:20 История 5 История 5 Э/к русский язык 9 Обществознание 5 

3 10:35-11:15 Литература 8 Литература 8 История 5 Биология 7 

4 11:35-12:15 ОБЗР 2 ОБЗР 2 История 5 Биология 7 

5 12:25-13:05 Литература 8 Литература 8 Иностранный язык 8 Иностранный язык 8 

6 13:15-13:55 Геометрия 11 Геометрия 11 Геометрия 11 Геометрия 11 

7 14605-14:45 Вероятность и 

статистика 

10 Вероятность и 

статистика 

10 

Геометрия 

11 

Геометрия 

11 

Сумма баллов за учебный день 30  45  54  54 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 08:00-08:40 Обществознание 5 Э/к основы финансов  Русский язык 9 Русский язык 9 

2 08:50-09:30 Обществознание 5 Физика 12 Русский язык 9 Русский язык 9 

3 09:40-10:20 Черчение 4 Физика 12 Э/к математика 10 Э/к химия 11 

4 10:35-11:15 Английский язык 8 Английский язык 8 Проект 4 Проект 4 

5 11:35-12:15 Физическая культура 1 Физическая культура 1 ОБЗР 2 ОБЗР 2 

6 12:25-13:05 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Информатика 6 Информатика 6 

7 13:15-13:55 Информатика 6 Информатика 6     

Сумма баллов за учебный день 49  49  40  41 

 

 

 

 



Расписание уроков 11 классов 
День 

недели 

Урок Время 11А класс (техн) 11А класс (информ) 11А класс (соц.-экон) 11Б класс (гум) 11Б класс (ест-науч) 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

ВНД 08:00-08:40 Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - Разговоры о важном - 

1 08:50-09:30 Физика 12 Информатика 6 Биология 7 Химия 11 Э/к биология 7 

2 09:40-10:20 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Информатика 6 Информатика 6 

3 10:35-11:15 Геометрия 11 Геометрия 11 Геометрия 11 Э/к право 5 История 5 

4 11:35-12:15 Геометрия 11 Геометрия 11 Геометрия 11 Алгебра 10 Алгебра 10 

5 12:25-13:05 Физика 12 Информатика 6 Э/к экономика 5 Алгебра 10 Алгебра 10 

6 13:15-13:55 Литература 8 Литература 8 Литература 8 История 5 Биология 7 

7 14:05-14:45 География 3 География 3 География 3 История 5 Биология 7 

Сумма баллов за учебный день 58  46  46  52  52 
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1 08:00-08:40 Физика 12   Обществознание 5 Обществознание 5 Э/к химия 11 

2 08:50-09:30 Физика 12 Биология 7 Обществознание 5 Обществознание 5 Химия 11 

3 09:40-10:20 Русский язык 9 Русский язык 9 Русский язык 9 Физика 12 Физика 12 

4 10:35-11:15 Русский язык 9 Русский язык 9 Русский язык 9 Физика 12 Физика 12 

5 11:35-12:15 Химия  11 Химия  11 Химия  11 Русский язык 9 Русский язык 9 

6 12:25-13:05 Биология 7 Физика 12 Физика 12 Русский язык 9 Русский язык 9 

7 13:15-13:55   Физика 12   Физическая культура 1 Физическая культура 1 

Сумма баллов за учебный день 60  60  51  53  65 

С
Р

Е
Д

А
 

1 08:00-08:40 Обществознание 5 Обществознание 5 Обществознание 5 Обществознание 5 Обществознание 5 

2 08:50-09:30 Обществознание 5 Обществознание 5 Обществознание 5 Обществознание 5 Обществознание 5 

3 09:40-10:20 Алгебра 10 Алгебра 10 Алгебра 10 Английский язык 8 Английский язык 8 

4 10:35-11:15 Алгебра 10 Алгебра 10 Алгебра 10 Английский язык 8 Английский язык 8 

5 11:35-12:15 Литература 8 Литература 8 Литература 8 Э/к финансы 5 Биология 7 

6 12:25-13:05 Литература 8 Литература 8 Литература 8 Биология 7 История 5 

7 13:15-13:55 Э/к математика 10 Э/к математика 10 Э/к математика 10 Физическая культура 1 Физическая культура 1 

Сумма баллов за учебный день 56  56  56  39  39 
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ВНД 08:00-08:40 Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - Россия – мои горизонты - 

1 08:50-09:30 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Литература 8 Литература 8 

2 09:40-10:20 Геометрия 11 Геометрия 11 Геометрия 11 Литература 8 Литература 8 

3 10:35-11:15 Вероятность и статистика 10 Вероятность и статистика 10 Вероятность и статистика 10 Алгебра 10 Алгебра 10 

4 11:35-12:15 Информатика 6 Информатика 6 Информатика 6 Геометрия  11 Геометрия 11 

5 12:25-13:05 ОБЗР 2 ОБЗР 2 ОБЗР 2 История 5 Химия 11 

6 13:15-13:55 История 5 История 5 История 5 История 5 Химия 11 

7 14:05-14:45 Английский язык 8 Английский язык 8 Английский язык 8     

Сумма баллов за учебный день 43  43  43  47  59 
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1 08:00-08:40 Английский язык 8 Английский язык 8 Английский язык 8 Э/к русский язык 9 Э/к русский язык 9 

2 08:50-09:30 Английский язык 8 Английский язык 8 Английский язык 8 Вероятность и статистика 10 Вероятность и статистика 10 

3 09:40-10:20 Алгебра 10 Алгебра 10 Алгебра 10 Э/к математика 10 Э/к математика 10 

4 10:35-11:15 Алгебра 10 Алгебра 10 Алгебра 10 Английский язык 8 Английский язык 8 

5 11:35-12:15 Э/к русский язык 9 Э/к русский язык 9 Э/к русский язык 9 Литература 8 Литература 8 

6 12:25-13:05 Физика  12 информатика 6 Физика 12 География 3 География 3 

7 13:15-13:55 История 5 История 5 История 5 ОБЗР 2 ОБЗР 2 

Сумма баллов за учебный день 62  56  62  50  50 

 


